
FIEBRE O ESCALOFRÍOS
TOS
PÉRDIDA REPENTINA DE 
OLFATO/GUSTO
FALTA DE AIRE O DIFICULTAD 
PARA RESPIRAR
DOLORES EN LOS MÚSCULOS
DOLOR DE GARGANTA
DOLOR DE CABEZA
DOLOR EN EL PECHO

COMPATIBLES CON 

COVID-19

#QUEDATEENCASA 
         Y DETÉN EL CONTAGIO

SÍNTOMAS 
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COVID-19

#QUEDATEENCASA 
         Y DETÉN EL CONTAGIO

DE PRECAUCIÓN
MEDIDAS

USÁ 
BARBIJO O 
TAPABOCAS
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#QUEDATEENCASA 
         Y DETÉN EL CONTAGIO

CONSULTAR AL 
SISTEMA DE SALUD
NO CONCURRIR A CLASE 
HASTA QUE EL CASO SE 
DESCARTE O TENER 
ALTA MÉDICA
CUMPLIR AISLAMIENTO 
ESTRICTO
DAR AVISO INMEDIATO
A LA INSTITUCIÓN

RECOMENDACIONES
ANTE UN CASO
SOSPECHOSO DE

COVID-19
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COVID-19

#QUEDATEENCASA 
         Y DETÉN EL CONTAGIO
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¿CÓMO NOS 
CUIDAMOS?

2 MTS

MANTENER 
DISTANCIA DE 2 MTS 
ENTRE PERSONAS
EN ESPACIOS PÚBLICOS


